
 

和田明日香 講演会

～食で人を育む～
 

立教女学院同窓会主催 

母校創立 150 周年＜1877-2027＞に向けて 

  HP ｜ http://dosokai.rikkyojogakuin.ac.jp 

 E-mail｜dosokai@rikkyojogakuin-alumnae.jp   TEL/FAX｜03-3332-4039(平日午前のみ)                 

＊収益は立教女学院の創立150 周年を記念した募金活動、東北3 県復興支援のため寄付いたします。 チケット申込 

和田明日香プロフィール 

小・中・高と立教女学院で学ぶ。料理愛好家・平野レミの次男と結婚後、修業を重ね、食育

インストラクターの資格を取得。まったく料理ができなかった自身の経験を活かし、生

活に寄り添った手軽でおいし料理が人気を集める。テレビや雑誌などメディアでのレ

シピ紹介、料理企画を通した企業とのコラボレーションなど、料理家としての動きを中

心に、〈食育〉や〈家族のコミュニケーション〉をテーマにした全国各地での講演会やイベ

ント出演、コラム執筆、ラジオパーソナリティーなど幅広く活躍中。 

9.27(sat)14:00start 

立教女学院 聖マリア礼拝堂 チケット2,500円 


